Naghrfu ahjar il-Karmelu fil-Qaddisin Karmelitani

Santa Tereza

ta’ Gesu

Don Frangisku Alvarez de Cepeda filghodu
kmieni kien sejjer lejn il-belt ta’ Avila, rieged
fug il-baghal. Fit-tbexbix, bejn id-dlam u d-dawl
jilmah zewgt itfal jaharbu minn quddiemu u
jfittxu li jinhbew.

Don Frangisku, ghalkemm ma kienx zgur,
deherlu li gharafhom min huma. Nizel minn fuq
il-baghal biex imur jara. Malajr sabhom u
gharafhom. Kienu Tereza de Ahumada, tifla ta’
seba’ snin u huha Rodrigo, it-tfal ta’ huh
Alfonso.

Kien pront gabadhom u hadhom lura fid-dar
ta’ huh li flimkien ma’ martu Beatrice u I-
familja kollha kien mhassbin ferm x’kien gara
minn Tereza u Rodrigo. Lagghuhom bil-ferh u
meta stagsewhom ghax harbu u fejn kienu sejrin, Tereza bagghet fommha sieket.
Imma Rodrigo fetah qalbu u gal kollox. Kienu sejrin lejn Marahbe mijiet ta’ mili |-
boghod biex jagghu taht idejn il-Mori u b’hekk setghu jmutu martri ghal Kristu u
imorru I-genna malajr. Tereza ma kienx irnexxielha I-hsieb ta’ mohhha. Kellha tibga’
id-dar ma’ hutha |-ohrajn. Ghalhekk gieha f'rasha li tmur spiss f’kamra li kellhom fil-
gnien biex toqghod tahseb f'Alla.

Ta’ tnax-il sena tilfet ‘1 ommha u ghamlet din it-talba “Madonna, jien tlift lil ommi,
kun int l-omm tieghi”. L-intelligenza ta’ Tereza kulma tmur bdiet tinfetah u kienet
thobb taqra kulma jaga’ taht idejha. Tant kienu joghgbuha r-rumanzi li ppruvat
tikteb xi wiehed ukoll. ll-hsieb taghha li-tkun martri issa beda jtir mar-rih, anzi bil-
hbiberija li kienet gqabdet ma’ kungina dagsxejn fuq taghha Tereza bdiet tiddandan
naqra zzejjed. Missierha u ohta I-kbira Marija bdew jithassbu fugha. Flimkien qablu li
jaghlqu lil Tereza f’'monasteru sakemm tikber daqgsxejn. Hija kellha sittax-il sena u ma
riditx togghod bl-ebda mod mas-sorijiet. Imma biz-zmien bdiet tidra, sakemm kellha
terga’ tohrog minhabba li mardet sewwa.

Wara dan kollu, meta kellha ghoxrin sena, wara li hadet hafna pariri u tablet kemm
felhet qatghetha li tidhol soru Karmelitana fil-Monasteru tal-Inkarnazzjoni li kien
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hemm f’'Avila. Missierha ma riedx ihalliha tmur bl-ebda mod. Imma Tereza kienet
deciza li tinghata ghal kollox lil Alla. Qabdet u telget minn rajha u missierha meta ra
hekk taha |-barka tieghu.

Swor Tereza issa bdiet hajja ta’ talb u taghkis u kienet tghaddi sieghat shah quddiem
Gesl’ sagramentat. Riedet tkun ghal kollox ta’ Alla. Garbet hafna mard imma gatt a
qatghet qalbha. Kienet titlob dejjem lil San Guzepp, li lejh kellha gima kbira, biex
jaglaghlha I-fejgan. Tereza kienet tbati hafna fil-karattru taghha, daqga kienet tkun
kollha hegga u daqqa kollha bruda mill-aghar. Ghamlet habta tghaddi hafna zmien
tithaddet fil-parlatorju mall-hbieb li jigu jarawha, u nagset ferm mill-gibda lejn il-
gdusija. Imma Kristu kien ghazilha ghalih.

Dehrilha flagellat mal-kollonna u taht xbihat ohra gieghed ibati. Tereza bagghet
mistaghgba b’dawn id-dehriet u taht it-tmexxija tal-konfessur taghha patri Vincez
Baron, Dumnikan, bdiet tagta’ hafna mit-tpacpic zejjed fil-parlatorju u bdiet hajja
aktar ta’ taghkis. B’danakollu ghaddiet snin twal f'nixfa spirtwali kbira. ll-gari tal-
ktieb “IL-Qrara ta’ Santu Wistin” ghamilha gid kbir u I-laggha li kellha ma’ San
Frangisk Borga, Gizwita, heggitha ferm. Imma I|-hsieb fugq dawk id-dehriet li kellha ta’
Kristu — kienu tassew inkella tfixkil tad-demonju — hawwadha mhux ftit. Min kien
ighidilha haga u min ohra. Is-sorijiet shabha li kienu mat-tmenin fil-monasteru, meta
saru jafu b’dawn id-dehriet, il-bicca kbira minnhom ma emmnuhomx.

B’dana kollu Tereza ma kinitx taghti kaz wisq x’ghid haddiehor. Fittxet biss li tahseb
fuqg Kristu msallab u li toghgbu f'kollox.

Fis-16 ta’ Lulju 1560 wagqt li kienet tithaddet ma xi sorijiet ohra, gieha I-hsieb li jfittxu
li jghixu ahjar il-hajja religjuza kif kienet imfissra minn San Albert, minghajr il-hafna
permessi li kien ta I-Papa Ewgenju IV fl-1432. ll-hsieb ta’ din ir-riforma ghogob lil xi
sorijiet ohra ghax il-hajja tal-monasteru ma baqgghetx ta’ hegga kbira. Swor Tereza
talbet il-parir ta” San Pietru ta’ Alkantra li baga’ jghinha sakemm miet.

Wara hafna tahbit Sant Tereza rnexxielha tibda I-ewwel kunvent tar-Riforma
Karmelitan fl-1562 u semmietu lil San Guzepp. Hija sabet hafna tfixkil fix-xoghol tar-
riforma sakemm ir-Re ta’ Spanja Filippu Il indahal ghaliha u ddefendieha.

Biex turi I-bidla fl-hajja taghha biddlet ukoll isimha u minn Tereza de Ahumada bdiet
tissejjah Tereza ta’ Gesu, li kif halliet miktub hi stess kien sergilha u nifdilha galbha
bl-imhabba.

Meta xi snin wara ghadda f’Avila |-General tal-Ordni Karmelitan, Gwanni Battista

Rubeo, approva x-xoghol tar-Riforma ta’ Santa Tereza u taha l-barka tieghu.

Imbaghad wara Avila, Swor Tereza fethet monasteru iehor f’"Medina tal-Campo. Din

ghall-ewwel kienet dar fqira mill-aktar . Waslet ma’ shabha, wara vjagg twil u iebes —
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f'nofs ta’ lejl. Imma flok ma marret tistrieh, bdiet tnaddaf u tirranga, u filghodu
kulhadd baga’ mistaghgeb jisma’ I-ganpiena ddoqq ghall-kor fil-monasteru I-gdid.
Tereza bit-thabrik taghha bla heda rnexxielha tiftah monasteri ohra f'Toledo,
Malagar, Vallpolid, Rio dell’Olma, Duravelo, Sgovija u f'hafna postijiet ohra.
Irnexxielha wkoll li tipperswadi lil San Gwann tas-Salib li jaghmel I-istess riforma fost
il-patrijiet. Patri Gwann tas-Salib ghamel zmien kappillan tas-sorijiet u bit-tahbiet
ma’ Swor Tereza xorob minnha I-Ispirtu tar-riforma Karmelitana |li mbaghad nissilha
wkoll fost il-patrijiet.

Santa Tereza ghaddiet minn hafna tigrib ghax mhux kulhadd kien ta’ I-istess fehma
taghha. H#afna, forsi mhux bi spirtu sincier bizzejjed, ghamlulha hafna
persekuzzjonijiet, sa riedu jipprocessawha ghall-“Hajja taghha stess” li hija kitbet
biex tobdi lill-konfessur taghha. Garrbet hafna anke meta ghamluha superjura tal-
monasteru ta’ Avila u aktar u aktar minhabba li xi whud ma ridux ir-Riforma li kienet
gieghda taghmel Swor Tereza. lzda fl-ahhar kellha I-farag li fit-22 ta’ Gunju 1580
tircievi minghand il-Papa Gregorju |-approvazzjoni tar-riforma li kienet ghamlet fil-
hamsa u ghoxrin sena li ghaddiet tivvjagga bla heda ma’ Spanja kollha.

Santa Tereza ta’ Gesu barra I-ktieb tal-hajja taghha stess, kitbet ukoll il-ktieb tal-
Fundazzjonijiet li fih tirrakonta x-xoghol li ghamlet ghat-twaqqif tal-monasteriji
taghha, il-ktieb imsejjah it-Triq tal-Perfezzjoni u |-Kastell Interjuri, barra hafna ittri u
pariri ohrajn.

Din il-gaddisa ttajret lejn is-sema fl-4 ta’ Ottubru 1582. Hija giet imxandra gaddisa
flimkien ma’ Sant’Injazju ta’ Lojola u ma’ San Frangisk Saverju mill-Papa Gregorju XV
fl-1622. Waqt li I-Papa Beatu Pawlu VI ghamilha Duttur tal-Knisja fl-1970.

ll-festa ta’ Santa Tereza ta’ Gesu tahbat fil-15 ta’ Ottubru.

www.fleurdelysparish.com

Find us on

fleurdelysmalta.parish

Ritratt: Pittura ta’ Santa Tereza ta’ Gesu, xoghol ta’ Joseph Cauchi fug bandalora li tkun armata
fil-Festa tal-Madonna tal-Karmnu fi Fleur-de-Lys.
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